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PLAN PRACE KARIEROVEHO PORADCE

Prvni technické lyceum Nova Paka
Skolni rok 2026/2027

1. Kariérovy poradce

Kariérové poradenstvi na Prvnim technickém lyceu Nova Paka je dlouhodobym procesem podpory osobnostniho,
studijniho i profesniho rozvoje kazdého zéka. Jeho cilem neni pouze volba budouciho povoléni, ale rozvoj kompetenci
pottebnych pro celozivotni uceni, odpovédné rozhodovani, spolupraci a aktivni zapojeni do spolecnosti.

Skola propojuje vzdélavani s praxi, védou a inovacemi. Prostfednictvim dlouhodobé spolupréace se spoleénostmi SQS
Vlaknova optika a.s., PROFIBER s.r.0., partnerskymi vysokymi $kolami a védeckymi pracovisti ziskavaji zaci
autentické zkuSenosti s modernimi technologiemi a inspiraci pro dal$i studium.

2. Hlavni cile

e rozvijet kariérové kompetence zakl

e podporovat osobnostni rozvoj, sebedtivéru a odpovédnost

o vést zaky k celozivotnimu vzdélavani

e propojovat Skolu s praxi, védou a vyzkumem

e podporovat studium na vysokych skolach

e rozvijet kritické mysleni, komunikaci a tymovou spolupraci
e vést zaky k sebereflexi a planovani vlastniho rozvoje

e budovat portfolio zkusenosti a dovednosti kazdého zaka

3. Hlavni oblasti ¢innosti

Individualni kariérové poradenstvi

e individualni konzultace

e mapovani silnych stranek, zajmt a hodnot

e podpora pii stanovovani osobnich cili

e pomoc pii rozhodovani o dal$im studiu a profesni cest¢

Kariérové vzdélavani naptic predméty

Kariérove vzdélavani je prurezovym tématem Skoly. Na jeho realizaci spolupracuji vSichni pedagogové, kteti rozvijeji
podnikavost, kreativitu, kritické mysleni, prezentacni a komunika¢ni dovednosti i schopnost spoluprace.

Plan osobniho rozvoje zaka

Kazdy zak si vytvaii vlastni Plan osobniho rozvoje obsahujici osobni cile, portfolio projektl, exkurzi, soutézi,
certifikatd, sebereflexi a zpétné vazby mentort.

Podpora nadanych zaku

e vyhledavani talentovanych zaku
e zapojovani do soutézi a projektil
e spoluprace s vysokymi Skolami a vyzkumnymi pracovisti
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e mentoring a individualni podpora

4. Propojeni vzdélavani s praxi, védou a inovacemi

SQS Vldknova optika a.s.

e odborné exkurze

e ptednasky odborniki

e projektova spoluprace

e mentoring

e poznavani moznosti profesniho uplatnéni

PROFIBER s.r.o.

e odborné exkurze

e prezentace modernich technologii

o setkani se specialisty z oboru

e zapojeni do odbornych projektl

e propojeni vyuky s oblasti fotoniky a optickych technologii

SIEMENS, s.r.o.

e vzdélavani ohledné software pro konstruktéry

e vyuzivani software Solid Edge

e vzdelavani pedagogickych pracovniki a konference

Partneti z oblasti vysokych skol

o (Ceské vysoké uceni technické v Praze

e Technicka univerzita v Liberci

e Farmaceuticka fakulta Univerzity Karlovy v Hradci Kralové
e dalsi partnerské univerzity a vyzkumna pracovisteé

Pedagogicko-psychologicka poradna Kralovéhradeckého kraje

Kariérovy poradce je zapojen do programu kariérového poradenstvi PPP, vyuziva mentoring, metodickou podporu a
spolupodili se na tvorbé systému kariérového poradenstvi skoly.

5. Ro¢ni plan ¢innosti

Obdobi Hlavni ¢innosti

7411 vstupni kariérova diagnostika, adaptacni kurz,
zalozeni Planu osobniho rozvoje, exkurze do
SQS - Vlaknova optika a.s. 3.9.2026, exkurze
do Quittner & Schimek s.r.o.,

Rijen prvni exkurze do SQS a PROFIBER, reflexe
cilu
Listopad—prosinec workshopy, besedy, navstévy védeckych

pracovist, worksho od spolecnosti PROFiber
— Networking CZ s.r.o0. 8.12.2026

Leden individualni konzultace, priibézné hodnoceni
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Unor—biezen navstévy vysokych skol, projektové dny,
Mistrovstvi svéta v mikrotrubi¢kovani v Brné
a seminaf Sit¢ FTTx v roce 2027 —11.3.2027,
Navstéva fyzikalnich laboratoti TUL
Duben—kvéten odborné exkurze, soutéze, prezentace
projektd, Navstéva fyzikalnich laboratofi
TUL, Workshop Optické vlakno jako senzor -
PROFiber — Networking CZ s.r.0. - 20.4.2027
a 18.5.2027

Cerven sebehodnoceni, aktualizace Planu osobniho
rozvoje,

6. Pribézné aktivity

e individualni kariérové konzultace

e organizace exkurzi, besed a projektovych dnti

e spoluprace s mentory programu PPP

e rozvoj spoluprace s vysokymi Skolami a védeckymi pracovisti
e podpora evropskych projektii (napt. Erasmus+)

e spoluprace pri dnech otevienych dvefti a burzach skol

e pribézna prace s kariérovym portfoliem zaku
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